
Tool 1: Hoe vind je
eensgezinde buren
In deze tool nemen we je mee in de zoektocht naar enthousiaste buren en 
buurtbewoners. Het vinden en samenbrengen van eensgezinde buren voor een 
initiatief kan soms lastig lijken, maar met de juiste aanpak kun je een sterke, 
betrokken groep opbouwen. Hier zijn enkele tips om buren te vinden die 
hetzelfde doel of dezelfde interesse delen:

1. Begin met jezelf en jouw netwerk:
Bedenk wie je allemaal kent in je buurt. Je 
directe buren, medewerkers van de lokale 
bakker, sportschool of kringloop, 
buurtgenoten die vaak wandelen met hun 
hondje. Vertel iedereen die je kent dat je een 
initiatief wilt starten. Misschien willen zij 
meehelpen, of kennen zij buurtgenoten die dit 
leuk vinden. Dit kan spannend zijn, maar levert 
vaak verrassend leuke gesprekken op.

2. Gebruik fysieke plekken, sociale media en 
buurtapps: Hang briefjes op in een 
buurtcentrum, de supermarkt of bijvoorbeeld 
in bushokjes of aan een lantaarnpaal. Ook 
online platforms zoals Buurkracht, Facebook-
groepen of lokale appgroepen bieden een 
uitstekende manier om snel in contact te 
komen met buurtgenoten. Plaats een oproep 
waarin je je idee uitlegt en vraag wie zich 
daarbij zou willen aansluiten. Dit helpt om 
mensen die misschien nog niet bekend zijn 
met het idee, maar wel geïnteresseerd zijn, bij 
elkaar te brengen. Heb je behoefte aan 
inspiratie voor een oproep, of heb je geen tijd 
om er zelf een te maken? Zie voor inspiratie 
‘Tool 2: Hoe maak je een uitnodiging? ’ of 
gebruik een van de voorbeelden die te vinden 
zijn in ‘ Tool 3: Templates/Sjablonen’.

3. Organiseer een informele bijeenkomst: 
Nodig buren uit voor een laagdrempelige 
bijeenkomst in een gemeenschappelijke 
ruimte of park. Dit kan een gezellige borrel, 
een informatieavond of een eerste 
brainstormsessie zijn. Hierdoor kunnen 
mensen elkaar beter leren kennen en kan het 
initiatief in een informele setting besproken 
worden. Zie voor inspiratie  ‘Tool 2: Oproep of 
uitnodiging of gebruik een van de 
voorbeelden die te vinden zijn in  ‘Tool 3: 
Templates/Sjablonen’.

4. Betrek lokale organisaties of
instellingen: Scholen, kerken en
buurtverenigingen, maar ook
sportverenigingen en belangenclubs kunnen
een belangrijke rol spelen in het vinden van
betrokken buren. Vaak hebben deze
organisaties al contact met actieve
buurtbewoners.

5. Wees open over de voordelen voor de
buurt: Zorg ervoor dat je de voordelen van
het initiatief duidelijk maakt. Leg uit hoe het
idee de buurt kan verbeteren, of dat nu
gaat om een groener straatbeeld, meer
saamhorigheid of lagere kosten door
gezamenlijke energie-initiatieven.

6. Bied verschillende manieren van
betrokkenheid aan: Niet iedereen heeft
dezelfde hoeveelheid tijd of middelen om
zich in te zetten. Bied dus meerdere
manieren aan waarop mensen zich kunnen
inzetten, zoals kleine taken of een
eenmalige bijdrage. Dit maakt het
gemakkelijker voor mensen om zich aan te
sluiten, zelfs als ze een drukke agenda
hebben.

7. Wees geduldig en houd vol: Het kan even
duren voordat je genoeg mensen hebt
verzameld die je initiatief willen steunen. Blijf
actief communiceren en moedig mensen
aan om ideeën of suggesties in te brengen.
Zo zorg je ervoor dat je initiatief geleidelijk
groeit en zich verder ontwikkelt.

Door deze stappen te volgen, kun je een groep 
eensgezinde buren bij elkaar brengen die zich 
willen inzetten voor een gemeenschappelijk 
doel. Samen kun je positieve veranderingen in 
de buurt realiseren!

Vind je buren




